
Расписание работы спортивных секций в тренажерном зале ТИУЭ на 2019-2020 учебный год 

 

Виды спорта ОФП-1200р. Атлетическая 

гимнастика 

-1000р. 

Настольный 

теннис 

-1000р. 

Военно-

прикладная 

подготовка 

Йога Силовая 

подготовка- 

1000 р 

Преподаватель Трубникова Е.В. 

8-952-570-95-68 

Зуев И.В. 

8-906-184-33-73 

Карпенко А.Г. 

8-906-414-40-63 

Карпенко А.Г. 

8-906-414-40-63 

Черный 

Г.К. 

 

Федченко С.П. 

Понедельник  17.30-19.30 14.00-16.00 16.00-17.30  19.30-21.30 

Вторник 19.00-20.10  14.00-16.00  17.30-18.45  

Среда  17.30-19.30 14.00-16.00 16.00-17.30  19.30-21.30 

Четверг 18.30-19.40  14.00-16.00    

Пятница  17.30-19.30 14.00-16.00 16.00-17.30  19.30-21.30 

Суббота 9.00-10.10  14.00-16.00  18.00-20.00  

Воскресение       

 


