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УТВЕРЖДАЮ

План одобрен Ученым советом вуза РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН Ректор Аваков С.Ю.

Протокол № 10 от 26.05.2020 "___" ____________ 20___ г.

по программе  аспирантуры

37.06.01

 Направление 37.06.01 Психологические науки

 направленность (профиль) - Педагогическая психология
Гуманитарных дисциплин

Управления

Квалификация: Исследователь. Преподаватель-исследователь Год начала подготовки (по учебному плану) 2020

Форма обучения: Заочная Учебный год 2020-2021

Срок получения образования: 4г Образовательный стандарт (ФГОС)  № 897 от 30.07.2014

Виды профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО
научно-исследовательская деятельность в области психологических наук

Проректор / Корниенко Е.В./ преподавательская деятельность в области психологических наук

Зав. кафедрой / Балина Т.Н./ 

Начальник УМУ / Синявская И.А./ 

Декан / Балина Т.Н./ 
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1/6

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Итого

Теоретическое обучение и научные исследования 37 1/6 35 35

П Практика 2 2 4

Э Экзаменационные сессии 4 1/6 4 1/6 4 1/6  4/6
13 

1/6

Г Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 2 2

Д Представление научного доклада по научно-квалификационной работе (диссертации) 4 4

К Каникулы 8 3/6 8 4/6 8 4/6 8 1/6 34

* Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)
 2 1/6

(13 дн)

 2 1/6

(13 дн)

 2 1/6

(13 дн)

 2 1/6

(13 дн)

8 

 4/6

(52 

дн)

 Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и каникулы)

более 39 

нед

более 39 

нед

более 39 

нед

более 39 

нед

 Итого 52 52 52 52 208



Курс 

1

Курс 

2

Курс 

3

Курс 

4

- - - -

Считать 

в плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет 

с оц.

Контр

.

Рефе 

рат

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Контак

т часы
Ауд. СР

Конт 

роль

з.е.  

на 

курсе

з.е.  

на 

курсе

з.е.  

на 

курсе

з.е.  

на 

курсе

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 1 1 6 6 216 216 44 44 163 9 6

+ Б1.Б.02 История и философия науки 1 1 3 3 108 108 28 28 71 9 3

9 9 324 324 72 72 234 18 9

+ Б1.В.01 Педагогика высшей школы 1 1 2 2 72 72 14 14 49 9 2

+ Б1.В.02 Психология педагогической деятельности 1 1 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ Б1.В.03 Современные информационные технологии 2 2 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ Б1.В.04 История психологии 3 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3

+ Б1.В.05

Педагогическая психология, 

психодиагностика цифровых 

образовательных сред

3 3 3 108 108 12 12 87 9 3

+ Б1.В.06
Технология подготовки диссертационного 

исследования
2 2 2 2 72 72 20 20 48 4 2

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 2 4 4 144 144 12 12 128 4 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Современные образовательные технологии 2 2 4 4 144 144 12 12 128 4 4

- Б1.В.ДВ.01.02
Психологические особенности управления 

учебно-воспитательным процессом
2 2 4 4 144 144 12 12 128 4 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3

+ Б1.В.ДВ.02.01
Теоретические и эмпирические методы в 

психологии
3 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3

- Б1.В.ДВ.02.02 Проектирование образовательной среды 3 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3

21 21 756 756 106 106 608 42 4 8 9

30 30 1080 1080 178 178 842 60 13 8 9

+ Б2.В.01(П)

Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной 

деятельности ( в том числе педагогическая 

практика)

2 3 3 108 108 2 2 102 4 3

+ Б2.В.02(П)

Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной 

деятельности (научно-исследовательская 

практика)

3 3 3 108 108 2 2 102 4 3

6 6 216 216 4 4 204 8 3 3

+ Б3.В.01(Н) Научно-исследовательская деятельность 1234 132 132 4752 4752 28 28 4708 16 32 33 31 36

+ Б3.В.02(Н)
Подготовка научно-квалификационной 

работы (диссертации)
4 3 3 108 108 4 4 100 4 3

135 135 4860 4860 32 32 4808 20 32 33 31 39

+ Б4.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена
4 3 3 108 108 54 54 3

+ Б4.Б.02(Д)

Представление научного доклада об 

основных результатах подготовленной 

научно-квалификационной работы 

(диссертации)

6 6 216 216 216 6

9 9 324 324 270 54 9

+ ФТД.В.01
Иностранный язык в профессиональной 

сфере
3 2 2 72 72 18 18 50 4 2

+ ФТД.В.02
Личностное и профессиональное развитие 

специалиста
2 1 1 36 36 10 10 22 4 1

3 3 108 108 28 28 72 8 1 2

Базовая часть 

- - -

Вариативная часть 

Форма контроля з.е. Итого акад.часов

Блок 1.Блок 1 «Дисциплины (модули)» 

Блок 2.Блок 2 «Практика» 

Вариативная часть 

Вариативная часть 

Блок 3.Блок 3 «Научно-исследовательская работа» 

Вариативная часть 

Блок 4.Блок 4 «Государственная итоговая аттестация (итоговая аттестация)» 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 183 190 183 45 45 45 48

Итого на подготовку аспиранта 180 180 180 45 44 43 48

Б1 Блок 1 «Дисциплины (модули)» 30% 70% 33.3% 30 30 30 13 8 9

Б1.Б Базовая часть 9 9 9 9

Б1.В Вариативная часть 21 21 21 4 8 9

Суммарно Блок 2 "Практики" и Блок 3 "Научные 

исследования"
0% 100% 0% 141 141 141 32 36 34 39

Б2 Блок 2 «Практика» 0% 100% 0% 6 6 6 3 3

Б2.В Вариативная часть 6 6 6 3 3

Б3 Блок 3 «Научно-исследовательская работа» 0% 100% 0% 135 135 135 32 33 31 39

Б3.В Вариативная часть 135 135 135 32 33 31 39

Б4
Блок 4 «Государственная итоговая аттестация 

(итоговая аттестация)»
100% 0% 0% 9 9 9 9

Б4.Б Базовая часть 9 9 9 9

ФТД Факультативы 3 10 3 1 2

ФТД.В Вариативная часть 3 10 3 1 2

Итого

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Баз.% Вар.%

ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
ОП, факультативы 39 39.2 38.7 38.7 39.4

в период гос. экзаменов 54

8
Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 178 98

Блок Б3 32

44 36

2Блок Б2 4 2

88 8

Блок Б4

8

Блок ФТД 28 10 18

Итого по всем блокам 242 106 64 64

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 3 1 1

  ЗАЧЕТ (За) 2 5 2 2

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К) 2 3 2

  РЕФЕРАТ (Реф) 2

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных 48.32%



10 538 1072

10 538 1072

10 10 6 4 538 538 1072 96 38 58 941 35

1 Б1.Б.01 2 2 2 Эк Реф 214 42 42 163 9

2 Б1.Б.02 2 2 2 Эк Реф 106 26 26 71 9

3 Б1.В.01 2 2 2 Эк К 70 12 8 4 49 9

4 Б1.В.02 2 2 2 За К 70 10 4 6 56 4

5 Б3.В.01(Н) 2 2 2 538 538 За 612 6 6 602 4

(План)

(План)

№ Индекс Наименование

Установочная сессия Зимняя сессия

Дней
Лек Лаб

Летняя сессия

Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней
Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек

Контроль

Академических часов

ИТОГО (с факультативами)
2 28

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Иностранный язык

История и философия науки

Педагогика высшей школы

Психология педагогической деятельности

Научно-исследовательская деятельность

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(3) За(2) К(2) Реф(2)

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

БЛОК 4 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ)»



576 1044

576 1008

576 576 936 62 22 2 38 854 20

1 Б1.В.03 За К 72 12 4 2 6 56 4

2 Б1.В.06 За К 72 20 6 14 48 4

3 Б1.В.ДВ.01.01 За К 144 12 8 4 128 4

4 Б1.В.ДВ.01.02 За К 144 12 8 4 128 4

5 Б3.В.01(Н) 576 576 За 612 8 8 600 4

6 ФТД.В.02 За 36 10 4 6 22 4

(План)

Б2.В.01(П) За 108 2 2 102 4

(План)

№ Индекс Наименование

Установочная сессия Зимняя сессия

Дней
Лек Лаб

Летняя сессия

Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней
Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек

Контроль

Академических часов

ИТОГО (с факультативами)
0 30

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Современные информационные технологии

Технология подготовки диссертационного исследования

Современные образовательные технологии

Психологические особенности управления учебно-воспитательным процессом

Научно-исследовательская деятельность

Личностное и профессиональное развитие специалиста

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ За(5) К(3)

ПРАКТИКИ

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности ( в том числе педагогическая практика)

КАНИКУЛЫ

БЛОК 4 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ)»



540 1080

540 1008

540 540 972 62 24 38 885 25

1 Б1.В.04 ЗаО К 108 12 8 4 92 4

2 Б1.В.05 Эк 108 12 8 4 87 9

3 Б1.В.ДВ.02.01 ЗаО К 108 12 8 4 92 4

4 Б1.В.ДВ.02.02 ЗаО К 108 12 8 4 92 4

5 Б3.В.01(Н) 540 540 За 576 8 8 564 4

6 ФТД.В.01 За 72 18 18 50 4

(План)

Б2.В.02(П) За 108 2 2 102 4

(План)

№ Индекс Наименование

Установочная сессия Зимняя сессия

Дней
Лек Лаб

Летняя сессия

Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней
Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек

Контроль

Академических часов

ИТОГО (с факультативами)
0 30

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

История психологии

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк За(2) ЗаО(2) К(2)

Педагогическая психология, психодиагностика цифровых образовательных сред

Теоретические и эмпирические методы в психологии

Проектирование образовательной среды

Научно-исследовательская деятельность

Иностранный язык в профессиональной сфере

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

БЛОК 4 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ)»

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (научно-исследовательская практика)



612 1116

612 1116

612 612 792 8 8 776 8

1 Б3.В.01(Н) 576 576 За 720 4 4 712 4

2 Б3.В.02(Н) 36 36 За 72 4 4 64 4

(План)

(План)

Б4.Б.01(Г) Эк 108 54 54

Б4.Б.02(Д) 216 216

№ Индекс Наименование

Установочная сессия Зимняя сессия

Дней
Лек Лаб

Летняя сессия

Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней
Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Пр СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек

Контроль

Академических часов

ИТОГО (с факультативами)
0 4

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ За(2)

Научно-исследовательская деятельность

ПРАКТИКИ

Подготовка научно-квалификационной работы (диссертации)

КАНИКУЛЫ

БЛОК 4 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ)»

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Представление научного доклада об основных результатах подготовленной научно-

квалификационной работы (диссертации)


